
Przepisy BHP i instytucje (ściąga)
Skąd wynika obowiązek
Dokument Co określa
Kodeks pracy prawa i obowiązki stron zatrudnienia, odpowiedzialność za BHP
Ogólne przepisy BHP wymagania organizacji, pomieszczeń i wyposażenia
Rozporządzenie o monitorach wyposażenie stanowiska i organizację pracy z monitorem
Przepisy przeciwpożarowe zabezpieczenia, ewakuację i obowiązki ochrony
Przepisy o odpadach i elektroodpadach zasady zbierania oraz przekazywania odpadów
Regulamin pracy organizację i porządek w konkretnym zakładzie
Instrukcja BHP bezpieczny sposób wykonania czynności lub obsługi urządzenia
Ocena ryzyka zagrożenia, ich znaczenie i przyjęte środki ochrony

Instrukcja zakładowa nie może zezwalać na naruszenie prawa. Naklejka z nazwiskiem osoby przyjmującej zgłoszenia
awarii uzupełnia sposób postępowania, lecz nie zastępuje obowiązku zapewnienia bezpiecznego urządzenia.

Instytucja i właściwa sprawa
Skrót Nazwa i rola
PIP Państwowa Inspekcja Pracy: kontrola prawa pracy i BHP; nakazy usunięcia uchybień i wstrzymania

niebezpiecznych prac
PIS Państwowa Inspekcja Sanitarna: higiena pracy, ochrona zdrowia, postępowanie o choroby zawodowe
PSP Państwowa Straż Pożarna: ratownictwo i zadania ochrony przeciwpożarowej
UDT Urząd Dozoru Technicznego: bezpieczeństwo określonych urządzeń podlegających dozorowi
IOŚ Inspekcja Ochrony Środowiska: kontrola przepisów środowiskowych; GIOŚ i wojewódzkie inspektoraty

Służba BHP doradza i kontroluje wewnątrz organizacji, ale nie przejmuje odpowiedzialności pracodawcy. Społeczna
inspekcja pracy jest formą nadzoru pracowniczego; społeczny inspektor to inna rola niż państwowy inspektor PIP.

Przed pracą i po wykryciu zagrożenia
1. Poznaj instrukcje stanowiska i ocenę ryzyka.
2. Ustal położenie wyjść, apteczki, gaśnic i miejsca zbiórki.
3. Sprawdź sposób zgłaszania awarii.
4. Zgłoś również zdarzenie bez urazu, które mogło do niego doprowadzić.
5. Przy bezpośrednim zagrożeniu chroń ludzi i uruchom odpowiednią procedurę; nie czekaj na kontrolę urzędu.

Odpady i pułapki
•  Przekreślony pojemnik oznacza potrzebę oddzielnego zbierania sprzętu.
•  Baterie, akumulatory, świetlówki i elektroodpady nie trafiają do odpadów zmieszanych.
•  Firma korzysta z właściwego odbiorcy i swojej procedury; PSZOK nie przyjmuje automatycznie każdych odpadów

przedsiębiorstwa.
•  Nie rozbijaj świetlówek, nie zgniataj akumulatorów, nie demontuj niebezpiecznych części.
•  Przy puchnięciu lub nagrzewaniu akumulatora zgłoś problem; przy dymie uruchom alarm.
•  Zwykły monitor nie podlega automatycznie dozorowi UDT.

Egzamin praktyczny: awarię i niebezpieczny stan zgłaszaj nadzorującemu. Pożar wymaga alarmu oraz pomocy
ratunkowej pod 112, a nie oczekiwania na odpowiedź instytucji administracyjnej.
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